Pilulky Dobry tlak
(Niuhuang Jiangya Wan)
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Z hlediska tradi¢ni ¢inské mediciny je vysoky krevni tlak zptisoben poskozenim jater, oslabenim
Yinu a hyperaktivitou Yangu v jatrech, coz se projevuje nespavosti, podrazdénim a palpitacemi.
Proto je hlavnim principem 16¢by hypertenze dle TCM obnoveni rovnovahy mezi Yinem a
Yangem v jatrech.

Pilulky Niuhuang Jiang Ya Wan pro sniZeni krevniho tlaku obsahuji vice, nez dvacet rostlinnych
slozek. Spojené v jednom bylinném vzorci, potlacuji Yang, posiluji Yin, odvadi horko z téla,
uklidiiuji jatra a normalizuji krevni tlak. Navic Pilulky Niuhuang Jiangya Wan maji sedativni
ucinek, podporuji dobry spanek a pozitivni naladu, snizuji hladinu cholesterolu v krvi.

Slozeni
Chuan Xiong, Bai Shao Yao (Bai Shao), Bo He, Dang Shen, Huang Qin, Yu Jin, Bing Pian, Niu

Huang, Ling Yang Jiao, Jue Ming Zi, Shui Niu Jiao, Zhen Zhu, Gan Song, Feng Mi aj.

Pisobeni dle TCM

Odstranuje horkost Srdce a Jater.

Uklidfuje Jatra.

Vypuzuje vitr a snizuje jaterni hyperfunkeci.

Uklidfiuje ducha.

Pouziva se pii rozkvétu nahote srdecniho a jaterniho ohné&, coz je doprovazeno zvySenim

krevniho tlaku.

Symptomy
Bolesti hlavy, zavraté, mzitky v o¢ich, buseni srdce, zCervenani v obliceji, suchost a hotkost v

ustech, nespavost nebo neklidny spanek, tinnitus, podrazdénost, neklid, vysoky krevni tlak.
Jazyk je cerveny. Puls napjaty, Casty.

Klinické indikace

Arterialni hypertenze (zavraté, silna agitovanost, zEervenani na tvaii a hotkost v ustech, neklidny

spanek)



Cerebrovaskularni cévni mozkova ptihoda (koma a trizmus, zarudnuti obliceje, dysfazie,
necitlivost koncetin, hemiplegie)
Post alkoholové delirium

Forma vyroby
Velké medové pilulky 10 ks po 1,6 g. Kazda pilulka je zabalena zv1ast’ do bilé umélohmotné
kapsle.

Vyrobce
Beijing Tongrentang Pharmaceutical Co., Ltd, Cina.

Zpisob podavani a davkovani
Uzivejte 30 minut pfed nebo 1 hodinu po jidle %2 — 1 pilulku 1-2x denné nebo dle doporucéeni
praktika TCM, ptipravek rozzvykat a zapit teplou vodou.

Opatieni a zvlastni pokyny
Pouzivejte s opatrnosti béhem téhotenstvi. Vylucte konzumaci studenych, syrovych, tu¢nych
potravin béhem uZzivani Pilulek Niuhuang Jiang Ya Wan.

Kontraindikace
Prijem. Anémie.
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