Pilulky jaterni rovnovahy
(Shugan Hewei Wan)

ST

Pilulky Shugan Hewei Wan se v tradi¢ni ¢inské mediciné pouzivaji jako prostiedek proti bolesti a
spasmattim, uklidiiuje jatra, odstranuje bolest. Inhibici sekrece kyseliny chlorovodikové pomaha
odstranit stagnaci potravy v zaludku a sttevech. Posilenim Zalude¢ni motility zabraiiuje vzniku zacpy.
Schopnost odolavat oxidaci lipida zpusobuje, ze pilulky normalizuji funkce zazivaciho systému.
Recept téchto pilulek byl poprvé uveden I€ékafem Zhu Tianbi (1238-1298) v obdobi vlady dynastie
Ming.

SloZeni

Ingredience

Bai Shao Yao (Bai Shao), Bai Zhu, Bing Lang, Chai Hu, Chen Pi (Ju Pi), Gan Cao, Lai Fu Zi, Mu
Xiang, Xiang Fu, Yu Jin, Wu Yao, Fo Shou Gan, Guang Huo Xiang, Feng Mi.

Pisobeni dle TCM

ZKkliduje Jatra,

Odstranuje stagnaci Qi,

Normalizuje tok energie Zaludku a eliminuje bolest.
Pouziva se pii poruse vztahu Jater a Zaludku.

Symptomy
Pocit téZkosti v obou hypochondriich, ztrata chuti k jidlu, Skytavka, nevolnost, fihani, zvraceni, bolest
v epigastrické oblasti, miZe byt jak prijem, tak zacpa (i jejich stfidani), hotka chut v tstech.

Klinické indikace

Chronicka gastritida (véetné chronické formy)
Cholecystitida a zanét choledochu
Cholelitiaza

Divertikul6za duodena

Chronicka hepatitida

Pankreatitida



Viedové onemocnéni zaludku a dvanactniku
Zaludeéni neurdza

Zacpa

Mezizeberni neuralgie

Forma vyroby
Velké medové pilulky 10 ks po 6 g. Kazda pilulka je zabalena zvlast’ do bilé umélohmotné kapsle.
MAXI baleni!

Vyrobce )
Beijing Tongrentang Pharmaceutical Co., Ltd, Cina.

Zpusob podavani a davkovani

Uzivejte 30 minut po jidle % — 1 pilulku 1-2x denné nebo dle doporuéeni praktika TCM, piipravek
rozzvykat a zapit teplou vodou. Je u¢inngjsi pii podani v obdobi nejvétsi aktivity meridianu Zluéniku a
Jater (mezi 23. a 3. hodinou).

Opatreni a zvlastni pokyny

Eliminovat uzivani alkoholu, studenych, kofenénych a slanych pokrmi, nekoutit. Nedoporucuje se
spole¢né uzivani s tonizujicimi prostiedky TCM. Pacientim s hypertenzi, poruchou funkce jater, srdce,
ledvin, s cukrovkou uzivat pod dohledem 1ékate. Pokud po podani ptipravku vznikne prijem, je nutné
davku snizit. T¢hotné a kojici Zeny, déti, starsi a oslabeni pacienti, pacienti s prazdnotou Sleziny (s
kaSovitou stolici) by méli uzivat ptipravek pod lékatskym dohledem.
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